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2017みたなのサイ ク リング数 空

― ・高知 には白松車が似合 う

′舜1催要項

I趣 旨〕 余吸時間の拡大や生涯スポーツの拡″tり に伴♭ヽ、野外活動 としての健全なサイ

クリンクの啓発 ・普及の史要性は増大 してしヽます。楽 ししヽだけでなく、安全で

正 ししヽ自転車の活用方法 `付き合しヽ方につしヽて話 し合しヽ、サイクリングを通 し

て、みたなで健康なサイクルライフを追茉 します。こ真正された道史法について

t勉強 します。

高知県サイクリング協会

(公財)日本サイクリング協会 (」CA)

A知県スポーツリクリエーシヨン違盟

占知県数齊委員会  嵐知市数斉委員会  高知県交通安全協会

NHκ高知放迷局  嵐去日新舟14土   Rκ C占知旗逃   κυτyテ レビ嵐知

κSS占知さたさんテレビ  FM占 知  商知県白犠車二輪車商協周組合

2077年 7月 30固 (日 )9時 30分から 15時 00分まで

嵐知市大原町 r58 占知市織合体斉館  2階会議A

20名イ星皮 (先着煩)*ご自身の愛車と、お持ちであれば工具tご持参くださしヽ。

rS00Д (資料代他) *」CA賛助会員は
'000Д

(受歌料は当日会場にて微収 します)

電話、FAX(または
'ヽ

ガキで )

1.サイクリングのしヽろしヽろ   5.メ ンテサンスの奥際

2,ツ ーリングに出力ヽけよう   0.交 通安全 と窯ナー

3,ベ ンク鬱理は自分で     7,史 た してみよう

4,輪行の方法

I申心/う′口1し 合ヽわせ先I 高知県サイクリング協会 事務局

〒780-0806高知市知寄町2丁 目2-45 水口方 (TEた/FAX f 088-382-4留3)

切 り 取 り 燥

受議申込書

占知 県サイク リング協会 御 中

2017年    月    日

○ 氏名

○ 住 所 〒 (tel

★サイクリング歴  (   )年 (    )力 月

★サイクリング数室で知 りたしヽことは 7(

★所女 してしヽる白転車の種類 (          )及 びタイヤのサイズ (

★サイクリングで行 つてみたしヽ所、多加 したしヽサイクリングイベント等あ りましたら,`

(

)

)

)

)



夏休みに向けてツーリングの方法、各イベントヘの参加の仕方や、輪行のや り方など、央技 を合

めた内容で、初般 ・中4及相 当レベルです。

jh知県サイクリング協会では、県下のみならず、自松卑愛好者をR表する団体 としてサイクリ

ス トの斉威から、自転車利用者全体に 「楽 ししヽ」、「工 ししヽJ、
「安全な」サイクリングを普及する

ための活助を統けてしヽます。毎年 4月～δ員の第 4日曜日には、午前 9時に市役所苅に集合 し、

あはようサイクリングのデ珂催に加えて、7月 の第 3日曜日には、みなとまつり協賛 (浦戸湾一望サ

イクリング)のイベントなどを行 つてしヽます。

この夏休み、ご家族で ,仲′日¬でサイクリングを楽 しみませたか ?

又、日本サイクリング協会ではこの他にt多罪ぐなイベントを爪た してしヽます。 9月 2日 (■)～

3日 (日 )に は兵庫 県 (ジオベーク)第 δl回全国サイクリング大会、19只 8日 (日 )～9日 (月 )とこは烏

取県米子市で第 42回 中国 4四国ブロック大会珍t′珂催 されます。

そのほか県八イベントtご一緒にどうですか。詳細は事務局におう尋ねくださしヽこ

日本サイクリング協会では質助会員勇集中.またインストラクターの育成も行つています。

資格を取つて、各サイクルイベントのお手伝いというボランテイア活動もあります。

昭和 39年にサイクリングの健全な発違 と普及のために財囲法人日本サイクリング協会 (略称 丁」CA)
として設立 しました。
全国の各都道府県サイクリング協会 と連携 し、各種サイクリングイベ ン トのデ弄1+注、野外活動指導者 と
してサイクリング・リーダー、サイクリング・インス トラクター及びサイクリング・デ ィレクターの義
成、その他サイクリングに関わるI風査研究を行 つてしヽます。
」CA事業の目的に貴月 してしヽただける方を JCA賛助会員 (以下 JCA会員と表記)と して募集 してしヽま
す 。

(身とtに健康で安全に自転車に乗る方は、男女をデHlわずピギす一からベテランまで、争敵 に関
係なく入会できます。辞細はサイクリング協会におみねくださしヽ。
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